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DOCTOR ■
RAFAEL VEGAS .
SOCIEDAD VENEZOLANA DE PSIQUIATRIA 3 i nri. 1973-^,
COLEGIO DE MEDICOS DEL EDO. MIRANDA
LOS TENUES

NOMBRE OFICINA CENTRAL INFORMACION, BAGOLE LLEGAR FELICITACIONES
CON MOTIVO HABER SIDO NOMBRADO MIEMBRO HONORARIO ESA SOCIEDAD.
ATENTAMENTE

OSCAR YANES
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DR RAFAEL VEGAS
SOCIEDAD VENEZOLANA DE PSIQUIATRIA COLEGIO DE MEDICOS
.MIRANDA LOS TEQUES

SU DESIGNACION DE MIEMBRO HONORARIO D E LA SOCIEDAD DE
SABEMOS QUE ES UN ACIERTO RECIBA MIS FELICITACIONES Y
TOS
OSWALDO ALVAREZ PAZ DIPUTADO
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HAGO LLEGAR A UD SINCERAS FELICITACIONES CON MOTIVO DE HABER
SIDO NOMBRADO MIEMBRO HONORARIO DE ESA SOCIEDAD PUNTO
ATTE
RODOLFO JOSE CARDENAS

BS7J4 TQA 5689 RM
BS CN VECA ¿¡50
CARACAS 50 2 1945

DOCTOR RAFAEL VEGAS SOCIEDAD VENEZOLANA DE PSIQUIATRIA
SEDE DEL COLEGIO DE MEDICOS DEL ESTADO MIRANDA
LOSTEQUES
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RECIBA EXPRESIVA PALABRA DE FELICITACION AL SER NOMBRADO
MIEMBRO HONORARIO DE LA SOCIEDAD VENEZOLANA DE PSIQUIATRIA PUNTO.

CARLOS ALTIMARI GASPERI
DIPOLITICA MININTERIOR
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CENTRE
MÉDICO-CHIRURGICAL FOCH

40, RUE WORTH - 92 - SURESNES
TÉL. 506-18-00 - POSTE 371

SERVICE DES MALADJES RESPÍRATOIRES

PR. RenÉ ISRAEL.-ASSELAIN

ria/sn

Suresnes, le 15 Novembre 1975

Monsieur Fabrice HELION
Colegio Santiago De León
de CARACAS
Apartado de correos
Este 61485

CARACAS 106
(Venezuela)

Cher iíonsieur,

J'ai regretté d'étre absent lors de votre 2eme coup de tcléphone.
II faudrait désormais r.'appelcr le matin avant 8 h. 50 (heure franqaise).

J'ai beaucoup réfléchi a votre projet. Fiáis il va Stre tres dif-
ficile pour r.ioi, sinon impossible, de dégager 5 jours mSme pour un week-
end, cor.ipte tenu de l'importance du voyage. Ce n'est possible qu'avec
un délai de previsión sufisant, étant donné tous les engagements que
j'ai. Naturellement je considere que votre geste, vis-a-vis de notre
confrere le Docteur Vegas, est tout a fait touchant et j'aurais bien
souhaité ¡noi-m&ae vous aider.

wais, la principáis objection est la suivante : je pourrais cer-
tes venir et vous donner non point de vue sur le dágnostic exact et la
conduite a teñir.

En ce qui concerne le diagnostic il peut s'agir soit de crises
asthraatiques vraies, soit d'emphyseme pulmonaire avec des paroxysmes
asthmatiforir.es ce qui est un peu différent. Pour le retentissement des
traitements de la dyspnée a l'égard du coeur, je pense que l'utilisation
des synpathico-mimétiques n'est en effet pas interdite et qu'elle a
plutot, sur le coeur lui-m&me, un effet souhaitable contre le ralentis-
ser.ient.

Ce qui me soucierait surtout, serait de donner des indications
concernant un programme thérapeutique dont l'exécution compte plus que
la conception. II y a aussi la nécessité, lorsqu'on prescrit un trai-
tement, d'en surveiller la tolérance, ce qui n'est pas possible au cours
d'un séjour si bref.

Voici pourquoi je vous conseillerais, si possible, un autre plan :

asthmatiforir.es


Vous dites que le Docteur Vegas envisageait la possibilité de ve­
nir a Paris. Si la phase actuelle ne le permet pas, il serait possible
avec les suggestions que je vous fais, de rétablir peut-étre une pos-
sibilité d’un voyage avec toutes les précautions dcsirables. Une fois
le malade arrivé a Paris, je m’erapresserais de tout coeur a faciliten
considérableuent son transferí dans notre h&pital et le tout pourrait
étre fait au mieux avec le concours de nos cardiologues.

Pour réaliser ce plan, je vous donne les quelques notions qui
vous seront útiles :

1o) Au moindre signe d'infection, et tóne sans cela, il faut
se couvrir par une antibiothórapie, de préférence au Chloramphénicol
(6 comprimes par jour), ne serait-ce que 3 jours de suite par semaine.

2°) La cortisone a dO. étre essayce, et sauf contre-indication
digestive, l’état cardiaque permet de l'utiliser. Une bonne forme est
le Kénacort-Retard avec adjonction par la bouche de Célesténe. II ne
faut pas hésiter si la dyspnée 1'exige. "" j /

3o) Les théophylliniques sont obligatoires a associer pour éco-
nomiser la cortisone. Nous associons couramment 1 comprime d'Inophylline
sédative a chaqué comprimé de Célesténe et nous donnons des suppositoi-
res de Théophylline pour la nuit.

4o) II faudrait aider le malade non seulement par l'oxygéne in-
termittent, mais par des manoeuvres manuelles de kinésithérapie respi-
ratoire, sans le fatiguer trop. S'il y a, córame je le crains, encombre-
raent bronchique, il faut que le kinésithérapeute le fasse cracher a tout
prix et d'autre parí on peut utiliser l'aide manuelle a 1'expiration.
Peut-étre avez-vous aussi des respirateurs du type Bird que vous pour-
riez utiliser avec de l'oxygéne a 50

J'attends votre coup de tcléphone pour essayer de preñare les
meilleures mesures. Je ne vouárais pas refuser totaleinent de venir. Mais
ce serait véritablement non seulement difficile pour moi, mais a mon
avis peu fructueux pour le malade. A 1'inverse, nous pourrions a l'h6-
pital Foch, dont vous connaisse'z la réputation, lui rendre tous les
Services que' peut rendre la médecine actuelle et ceci avec toute l'at-
tention que mérite l’amitié du Docteur Vegas pour la France.

A votre disposition en tout cas.

vous prie de croire, cher Monsieur, a mes sentiments les plusJe
dcvoués.

entendu s'il fallait absoluiuent venir, il n'y aurait aucun
outre le voyage, pour de quelconqueyconditions matérielles

P.S. Bien
probléme,


